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Gaine de myéline

L'information (influx nerveux)
circule plus vite si la gaine de
myéline est présente, pour cela un T
bon sommeil est primordial.
Cela permettra par exemple de

retenir plus facilement les D|_|

informations vues la veille.

Fente synaptique
(permet de passer
d’un neurone a
I'autre).

Sans gaine de myéline

objectif
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Prenez rendez-vous pour Votre premiére séance !!




